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Rettferdighet i forskning for kvinner

| dagens forskningsverden blir biologiske menn ofte brukt som standard, til tross
for klare biologiske forskjeller mellom de binzere biologiske kjsnnene. Denne
systematiske skjevheten har preget forskningens historie og fortsetter a pavirke
resultater og praksis negativt. Selv om det har vaert noen fremskritt, er
likebehandling i forskning fortsatt langt fra tilfredsstillende.

Tiltakene som finnes i dag er utilstrekkelige og har begrenset effekt. Svaert fa
forskningsprosjekter far spesifikke midler til & undersgke kvinner, noe som har
alvorlige konsekvenser. Noen av mange eksempler pa hvordan dette er dadelig
for mange biologiske kvinner er hvordan:

- Biologiske kvinner har hgyere risiko for & dg i bilulykker fordi
sikkerhetstester ofte er basert pa biologiske mannlige kroppstyper.

- Mange medisiner testes primaert pa biologiske menn, noe som sker
risikoen for alvorlige bivirkninger og dedsfall blant biologiske kvinner.

- Symptomer pa hjerneslag undervises ofte basert pa biologiske menns
erfaringer, noe som kan fare til forsinket diagnose og behandling for
biologiske kvinner.

- Informasjonsgrunnlaget rundt prevensjonsmidler er sé svakt at mange kvinne
opplever ekstreme helsekonsekvenser av & bruke prevensjonsmidler som ikke
passer kroppen deres.

Et konkret eksempel pa skjevhet i forskning er hvordan COVID-19-studier i stor
grad ignorerte de biologiske forskjellene mellom de binzre biologiske kjgnnene.
Av de mange tusen studiene som ble gjennomfeart, tok kun et fatall hensyn til at
viruset pavirker biologiske kvinner og menn ulikt. Dette til tross for at det er godt
dokumentert at biologiske kvinner har hayere risiko for smitte, mens biologiske
menn er mer utsatt for alvorlige forlep av sykdommen. Vi i Humanistisk Ungdom
mener det er tragisk hvordan kvinner er blitt glemt i forskning og at kvinner er
nadt til & bli prioritert i forskningsarbeid.

Humanistisk Ungdom krever:

- Okte midler til forskning som fokuserer pa biologiske kvinner.

- Starre inkludering av biologiske kvinner i medisinske studier og tester.

- Oppdatering av utdanningsmateriale for helsepersonell for & inkludere
symptomer og risikofaktorer spesifikke for kvinner.
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